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Rozhovor

znamena zdravéjSi domov
i vétSi bezpecnost

Rozhovor s Dalimilem Petrilakem,
obchodnim feditelem Alkion service s.r.o.

Cisténi vzduchotechniky v panelovych domech je €asto prehlizenym tématem, presto zasadné ovliviiuje
kvalitu Zivota jejich obyvatel. V potrubi plném prachu, mastnoty a bakterii se mohou $ifit nemoci, alergie,
ale i pozary. Legislativné je toto téma zatim nepodchycené, ale technologie a trh jsou pripraveny. Jak cely
proces CiSténi probiha a proc je tak dilezZity? Na tyto otazky odpovida Dalimil Petrilak, obchodni Feditel

Alkion Service.

Proc je CiSténi vzduchotechniky v pane-
lovych domech klicové?

Jaké jsou hlavni diivody, pro¢ by se mél kazdy
spravce domu nebo majitel bytu o stav vzducho-
techniky zajimat?

Hlavni ddvody jsou dva: hygienické a bezpec-
nostni. Vzduchotechnické systémy v panelovych
domech se casto necisti desitky let, coz vytvari
idealni prostfedi pro bakterie, plisné a alergeny.
Pfes netésnosti se mlze vzduch vracet do bytd, coz
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je v |été obzvlast problematické — v potrubi se pak
mohou mnoZit mikroorganismy, které negativné
ovliviiuji zdravi obyvatel, zejména astmatiki,
alergikl a déti.

Kromé toho dochazi ke kfizové kontaminaci
vzduchu mezi byty. To znamena, Ze pachy i prach
zjednoho bytu se mohou nechténé Sifit k souse-
dim - napfiklad pachy z vateni, koufe nebo chemi-
kalii. Necisté vzduchotechnické potrubi tak nejenze
snizuje kvalitu vzduchu v domacnostech, ale mdze
také pfispivat k nepohodli a zdravotnim problé-
mam.
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Druhym zasadnim faktorem je poZarni bezpecnost.
Necistoty, mastnota a prach v potrubi tvofi idealni
palivo pro Siteni poZaru mezi byty. Ohen, ktery
vznikne napfiklad v kuchyni jednoho bytu, se mlze
vzduchotechnikou rychle rozsitit do dalSich casti
domu. To se tyka predevsim starSich panelovych
dom, kde plvodni vzduchotechnika neprosla
zadnou revizi nebo (drzbou po nékolik desetileti.
VyciSténim potrubi se odstrani hoflavé usazeniny

a minimalizuje se riziko Sifeni pozaru.

Jak poznam, Ze je potieba vzduchotechniku
vycistit?

pokud spravce domu nebo obyvatelé chtéji mit
predstavu, mohou se podivat do stoupacky v kou-
pelné ¢i na WC. V drtivé vétsiné pfipadl jsou potru-
bi silné znecisténa. Dlouholeté zkuSenosti u nas
i v zahranici ukazuji, Ze optimalni interval ¢isténi je
5-7 let. V nékterych pfipadech, napfiklad pokud se
v bytovém domé vyskytuji casté problémy se zapa-
chem, vlhkosti nebo alergiemi, mézZe byt vhodné
Cisténi provadét i Castéji.

Jakeé jsou benefity Cisté vzduchotechniky?

Jak konkrétné ovliviiuje kvalitu vzduchu v bytech?
Cisté potrubi znamena odstranéni bakterii, plisni,
prachu, zvifecich chlupd a zplodin z vafeni, které
se jinak mohou vracet zpét do bytd. Spravné fungu-
jici vzduchotechnika také sniZuje pfenos pachl
mezi byty, coZ je Casty problém, zejména ve star-
Sich domech. Lepsi cirkulace vzduchu také pfispiva
ke sniZeni prasnosti v domacnostech, coZ je dule-
Zité zejména pro lidi trpici alergiemi nebo respirac-
nimi onemocnénimi.

Dalsi vyhodou cCisté vzduchotechniky je stabilni
a spravné fungujici ventilacni systém. V mnoha
starSich panelovych domech dochazi k situaci, kdy
se jednotlivé ventilatory v bytech pretlacuji, pro-
toZe vzduch nemiZe volné proudit z dlivodu ucpa-
ného potrubi. To mizZe vést k nefunkénim nebo
nedostatecné GCinnym ventilacnim systémdm.
Cist&nim vzduchotechniky lze tento problém od-
stranit a zajistit, Ze kazdy byt ma spravnou cirkulaci
vzduchu.
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MizZe pravidelné cisténi vzduchotechniky pomoci
snizit vyskyt nemoci a alergii?

Rozhodné ano. ZneciSténé potrubi funguje jako
lihen pro bakterie a plisné, které se Sifi vzduchem.
Kapénkové infekce, astma, alergie — to vSechno
m(Ze byt zplisobeno nebo zhorSeno nekvalitnim
vzduchem. Cisté potrubfi snizuje riziko jejich itent.
Navic moderni dezinfekéni metody dokazou vzdu-
chotechniku nejen zbavit necistot, ale i G¢inné
eliminovat viry a bakterie, které mohou byt zdrojem
infekénich onemocnéni.

Jak €isténi pomaha predchazet pozarim?

PozarGm jako takovym zabranit nemdzZeme, ale
miZeme snizit riziko jejich Sifeni. Mastny prach
a necistoty v potrubi jsou vysoce horlavé — pokud
se jich zbavime, odstranime jeden z hlavnich
zdroji paliva pro pfipadny ohefi. Cisté potrubf
znamena mensi riziko toho, Ze se poZar ze sporaku

nebo jiného ohniska rozsifi vzduchotechnikou do
dalSich bytd.
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Jak probiha cisténi krok za krokem?

wo 2

Jak cely proces zacina?

KaZdé cisténi zacina dikladnou inspekci a analy-
zou pristupnosti potrubi na stfeSe. Vzduchotech-
nické systémy panelovych domi jsou napojeny na
stfeSni vyvody, a proto se veSkeré prace provadéji
shora, coZ znamena, Ze neni nutné vstupovat do
jednotlivych bytd. Inspekce pomaha urcit rozsah
znecisténi a optimalni postup cisténi.
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Rozhovor

Jak konkrétné vam pomaha kamerova inspekce?
Kamerova inspekce je kliCovym krokem celého
procesu. Pomaha nam zmapovat stav potrubi,
pristupnost a prekazky, které by mohly ovlivnit
acinnost cisténi. Neni vyjimkou, Ze v potrubi obje-
vime montazni pénu, dfevéné desky, ptaci hnizda,
nebo dokonce zviteci trus. Zaroven kamerova
inspekce umoZnuje presné urcit Groven znecisténi,
a podle toho pfizplsobit pouZitou technologii
Cisténi.

Proc je dobré provadét mikrobiologickeé stéry?
Mikrobiologické stéry nabizime klientdm jako pfi-
danou hodnotu. Umoznuji zjistit, jaké konkrétni
bakterie, plisné nebo alergeny se v potrubi nacha-
zely pred CiSténim. Tento pfistup ma dva hlavni
benefity: poskytuje dikazy o efektivité Cisténi
a zarovei motivuje spravce doml k pravidelné
adrzbé.

Jaké necistoty se mohou v potrubi ukryvat?
Necistoty ve vzduchotechnice mohou byt velmi
rozmanité. Nejcastéji se setkavame s mastnotami
zvareni, prachem z koupelen, chlupy domacich
mazlickd, lidskou kazi a venkovnimi necistotami,
které proudi do potrubi z okoli budovy. V nékterych
pfipadech nachazime také holubi trus, mrtvé ptaky,
hmyz, nebo dokonce stavebni material, ktery v po-
trubi z(stal po rekonstrukci.

Jaké kroky zahrnuje samotny proces cisténi a jak
dlouho trva?

Cisténi standardniho panelového domu trva vétsi-
nou jeden pracovni den. Postupujeme v nékolika
fazich:

» kamerova inspekce - provéiime stav potrubi
a prekazky;

» mechanické c¢isténi — rotacnimi kartaci a pneu-
matickymi biciky odstranime usazeniny;

» dezinfekce potrubi — aplikujeme specialni de-
zinfek¢ni prostfedky schvalené Statnim zdra-
votnim dstavem;

+ zavérecna kamerova inspekce — ovéfime kvalitu
vyCiSténi a pofidime zaznam.

Jakeé technologie pro cisténi vyuZivate?
PouZivame rotacni kartace, které jsou nejacinné;jsi
pro mechanické odstranéni necistot. V nékterych
pfipadech nasazujeme také pneumatické biciky
nebo tryskani suchym ledem, coZ je metoda vhod-
na pro specifické typy znecisténi. VeSkery uvolnény
prach a necistoty odsavame vykonnym primyslo-
vym ventilatorem do filtri, ¢imZ zabrafujeme
rozptylu necistot do okoli.

Jak klientdm dokladate kvalitu odvedené prace?
Dbame na transparentnost. Po dokonceni CiSténi
predavame kamerovy zaznam pred a po CiSténi, aby
méli klienti jasny dikaz o provedené praci.
V pfipadé provedeni mikrobiologickych stérd
poskytujeme také vysledky laboratornich testd,
které ukazuji, jaké necistoty byly odstranény.
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Cistota a bezpe€nost: Jak ¢isténi ovliviiuje
okoli?

v _ w2 veow

Jak tesite likvidaci znecisténych filtri a proc je to
dalezité?

VeSkeré znecisténé filtry a dalSi odpady, které
vzniknou béhem cisténi vzduchotechniky, likvidu-
jeme podle platnych zakon( a ekologickych norem.
Tyto materialy jsou povazovany za nebezpecny
odpad, a proto je nelze jednoduSe vyhodit do
béZzného kontejneru. VSechny odpady pfedavame
k likvidaci autorizovanym spole¢nostem, které
zajisti jejich ekologické zpracovani.

Jak zajistujete, aby pfi CiSténi nevznikl odpad na
stfeSe nebo v okoli domu?

VSechny necistoty peclivé zachytavame primyslo-
vym ventilatorem do specialnich filtr(. To znamena,
Ze zadny prach, mastnota nebo jiné necistoty se
bé&hem procesu nedostanou do okoli domu. Fil-
tracni systém je navrZen tak, aby zadrZel i jemné
castice, které by jinak mohly kontaminovat pro-
stredi.

Jak ¢isténi ovliviiuje obyvatele domu?

Dopad na obyvatele je minimalni. Cely proces pro-
biha ze stfechy, coz znamena, Ze neni nutné vstu-
povat do jednotlivych bytl. Aby se zajistila co
nejvétsi Cistota b&hem prace, doporucujeme oby-
vateldim zalepit vétraci mfizky v koupelnach a na
toaletach. Tento krok pomaha zlepSit proudéni
vzduchu ve stoupacce a zaroven zajistuje, Ze se
béhem prace Zadné necistoty nevrati zpét do inte-
riéru.

Samotné Cisténi neni hlu¢né — vétSina praci pro-
biha s minimalni hluc¢nosti, takze obyvatelé nejsou
ruSeni béZznym provozem. Cely proces obvykle trva
jeden pracovni den, coZ znamena, Ze dopad na
kaZzdodenni Zivot vdomé je velmi omezeny.

Je dezinfekce bezpecna?

Ano, dezinfekéni prostfedky, které pouzivame, jsou
certifikovany Statnim zdravotnim Gstavem a spliuji
vSechny hygienické normy. PouZivame Setrné, ale
vysoce Gcinné latky bez zapachu, které eliminuji
bakterie, plisné a dalSi organismy, aniz by byly
nebezpecné pro obyvatele domu nebo domaci
mazlicky.

Dezinfekce je navic aplikovana metodou jemného
aerosolu, coZ znamena, Ze se rovnomérné rozptyli
po celém potrubfi a zajisti kompletni dezinfekci bez
nutnosti mechanického kontaktu. Po aplikaci de-
zinfekce se potrubi nechava odvétrat, aby byla
zajisténa maximalni bezpecnost.

Certifikace a normy: Garance kvality

Jaké jste ziskali certifikace?

Dlouhodobé si udrZzujeme a pravidelné obnovu-
jeme mezinarodni certifikace, které garantuji vy-
patfi NADCA (National Air Duct Cleaners Associa-
tion) — uznavany americky standard, ktery stano-
vuje pfisna kritéria pro Cisténi a (drzbu vzducho-
technickych systému. Dale jsme certifikovani
u EVHA (European Ventilation Hygiene Association),
coz je prestizni evropska asociace sdruzujici firmy
zabyvajici se hygienou vzduchotechniky. V této
asociaci ptisobim také jako viceprezident.

V ramci technickych standardd disponujeme né-
meckou certifikaci VDI 6022 B, ktera specifikuje
poZadavky na hygienu a kvalitu vnitfniho ovzdusi
ve vzduchotechnickych systémech. Némecky trh je
v této oblasti velmi pfisny a ziskani této certifikace
je dilkazem, Ze naSe metody a postupy spliuji nej-
vySSi evropské normy.

Vidite v oblasti CiSténi vzduchotechniky v panelo-
vych domech prostor pro zlepSeni legislativy?
Rozhodné ano. Regulace v oblasti vzduchotechniky
v bytovych domech je v Ceské republice minimalni,
coz je velky problém. Stavebni normy se sice pfisné
vénuji aspektim, jako je kvalita vody, izolace, okna
a dvefe, ale Cistota a funkénost vzduchotechniky je
stale pfehliZzena. Pfitom pravé ventilace zasadné
ovliviiuje zdravi obyvatel a jejich komfort.

V fadé evropskych zemi, jako je napfiklad Né-
mecko, Velka Britanie nebo skandinavské staty,
jsou pravidla pro kontrolu a ¢iSténi vzduchotech-
niky mnohem pfisnéjsi. Existuji tam jasné stano-
vené hygienické normy, které urcuji, jak ¢asto musi
byt vzduchotechnika udrZovana a kdo ji mlZe
Cistit. V nékterych zemich jsou dokonce pravidelné
revize povinné a jejich nedodrZzeni mlzZe vést
k sankcim.
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Pred ciSténim Po cisténi

V Ceské republice v3ak zatim neexistuje 7adna
povinnost pravidelné Gdrzby ani kontroly vzducho-
technickych systém( v bytovych domech, cozZ vede
k jejich extrémnimu zneciSténi a zdravotnim rizi-
kiim. Domnivame se, Ze je na Case, aby se o této
problematice zacalo vice diskutovat a byla zave-
dena minimalni povinna pravidla pro kontrolu
a idrzbu vzduchotechniky.

Jaky vyznam ma clenstvi v Evropské asociaci pro
Cistou vzduchotechniku?

Nase clenstvi v EVHA (European Ventilation Hygie-
ne Association) ndm umoziuje byt soucasti mezi-
narodni odborné komunity, ktera stanovuje stan-
dardy v oblasti hygieny vzduchotechniky.

Diky této spolupraci mame pfistup k nejnovéjsim
vyzkum(m, technologiim a osvéd¢enym metodam
Cisténi. Zaroven se podilime na diskuzich o dalSim
vyvoji a moznych regulacich v oblasti vzducho-
techniky v Evropé.
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Pribéhy z praxe: Nejnarocnéjsi projekty

Jaky byl nejvétSi nebo technicky nejnaro€néjsi
projekt, na kterém jste pracovali?

Jednim z naSich nejvétSich projektd bylo Cisténi
vzduchotechniky na velkych zaoceanskych lodich,
kde pracujeme pod extrémnim ¢asovym tlakem -
¢isténi musi byt hotové béhem nékolika dnl v su-
chém doku, zatimco na lodi probihaji dalsi Gdrzbové
prace. Jedna se pritom o zaoceanské obry, které jsou
Casto delSinez 300 metr( a pojmou tisice turistd.

Nasli jste nékdy v potrubi néco prekvapivého?
Béhem Cisténi nachazime rlizné véci — od ptacich
hnizd a mrtvych holub(i aZ po zbytky stavebniho
materialu a naradi, které v potrubi zlstaly po
rekonstrukcich. Jeden z extrémnich pfiklad( byla
vrstva holubiho trusu o sile asi tfi metry. To uz
nepfipominalo CiSténi, ale spiSe téZebni prace.
Nastéstii s timto jsme si poradili.

MAGAZIN Z/\S



Jak reaguji obyvatelé, kdyz vidi rozdil pred a po
vycisténi potrubi?

VétSina lidi je Sokovana. Kdyz jim ukaZzeme kame-
rovy zaznam pred CiSténim, ¢asto nevéfi, Ze tento
vzduch denné dychaji. Po vycisténi je pak rozdil
okamZité znatelny, predevSim ve sniZeni prasnosti
a lepsi kvalité vzduchu v domacnostech.

Edukace a budoucnost: Kam sméfujete?

Jaké je povédomi vefejnosti o dileZitosti CiSténi
vzduchotechniky?

Povédomi o dilileZitosti Cisté vzduchotechniky
roste, ale stale je mnoho lidi, ktefi o tomto prob-
[ému viibec nevi. Proto se snazime vzdélavat
vefejnost, informovat spravce dom( i majitele byt(
a vysvétlovat, jak zasadni vliv ma vzduchotechnika
na zdravi a komfort bydleni.

Mate v planu zavadét dalsi technologie nebo
rozSifovat své sluzby?

Ano. Napfiklad v tuto chvili probiha velky tfilety
projekt Alkionu ve spolupraci s VUT v Brné a Masa-
rykovou univerzitou . Diky grantu od Technologické
agentury CR se zabyvame jednak hloubkovou
mikrobiologickou analyzou znecisténi ve VZT po-
trubi a také vyvijime specialni zafizeni, které by
vyrazné zlepSilo kvalitu a rychlost ¢isténi potrubi
v panelovych domech. Projekt by mél skoncit v ro-
ce 2026, ale uz ted mame velice zajimavé dilci
vysledky.
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Co byste poradil lidem, ktefi nad ciSténim vzdu-
chotechniky vahaji?

Necekejte, aZ se objevi problémy. ZneciSténé
potrubi neni vidét, ale jeho dopady na zdravi
a bezpecnost jsou realné. Pravidelné Cisténi je in-
vestici, ktera se vyplati nejen z hlediska kvality
Zivota, ale i prevence vétsich nakladl spojenych
s pozdéjSimi problémy.

Zaveér: Investice do zdravi a bezpeci

Cisténi a dezinfekce vzduchotechniky v panelovych
domech je ¢asto podcefiovanym, ale zasadnim
krokem k zajisténi zdravého a bezpecného pro-
stfedi. Nejde jen o eliminaci prachu, bakterii
a plisni — kvalitni vzduch znamena lepsi zdravi,
komfort a sniZeni rizika pozZar(, které mohou byt
zplsobeny nahromadénymi necistotami v potrubi.

Diky modernim technologiim, jako jsou rotacni
kartace, primyslové odsavani necistot a dezin-
fekce pomoci aerosolu, lze Cisténi provadét efek-
tivné a bez naruSeni béZného provozu domacnosti.
Firmy disponujici mezinarodnimi certifikacemi,
jako jsou NADCA, EVHA nebo VDI 6022 B, garantuji
vysoky standard prace, odborné znalosti a zaroven
ddraz na ekologii a transparentni procesy.

V Ceské republice zatim neexistuje legislativa,
ktera by pravidelnou Gdrzbu vzduchotechniky
v panelovych domech vyZadovala. To vSak nezna-
mena, Ze neni nutna. Zodpovédni majitelé a spravci
budov si stale castéji uvédomu;ji jeji pfinosy a za-
fazuji ji mezi pravidelné Gdrzbové Cinnosti. Pravé
oni nastavuji trend, ktery mdZe v budoucnu pfispét
k Sirsi regulaci a lepSim podminkam pro vSechny
obyvatele bytovych dom(. Investice do Cisté vzdu-
chotechniky se vraci nejen v podobé zdravéjsiho
a pfijemnéjsiho bydleni, ale i v dlouhodobych
Gsporach v adrzbé a provozu budov. Mate-li
pochybnosti o stavu vzduchotechniky ve vasem
domé, je ten spravny ¢as na kontrolu a pfipadné
profesionalni vycisténi.

Cisty vzduch nenf luxus — je to zakladni potfeba
kazdého z nas.
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